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Hjelpemidler for overflytting, vending og posisjonering

DK1. Sklimatte (2. valg)
ReadySlide

DK3. Sklibrett (1. valg) 
EasyGlide

DK9. Elektrisk vendesystem ( 2. valg)
VENDLET Standard

DK11. Oppreisningsbelte (1. valg)
FlexiBelt

DK12. Puter for posisjonering (1. valg)
Curera posisjoneringsputer
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Mediq Norge AS har produkter i følgende delkonkontrakter:



Curera Kilepute

Kilepute Curera brukes til posisjonering og 
leieforandring, både i liggende og sittende 
posisjon. Brukes blant annet til å plasse-
re en bruker i sideleie for avlastning av 
korsbenet, som er et ekstra trykkbelastet 
område. 

Putene kan også brukes for å holde krop-
pen i ønskede posisjoner og forebygge 
feilstillinger. Kileputen er lett å bruke og 
rengjøre.

Varenr. HMS. nr. Varebeskrivelse
30012825 164058 Curera Kilepute 26x70 cm
39001028 311902 Curera Kilepute 26x50 cm
30012826 311925 Trekk hygiene Curera Kilepute 26x70 cm
39001049 311923 Trekk hygiene Curera Kilepute 26x50 cm
39001064 311924 Trekk bomull Curera Kilepute 26x70 cm
39001063 311922 Trekk bomull Curera Kilepute 26x50 cm
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Curera Multipute

Unngå trykksår på kne og heler med bruk 
av multipute. Denne universalputen kan 
plasseres mellom knær eller under ben og 
heler for avlastning. Putene kan brukes for 
å holde kroppen i ønskede posisjoner og 
forebygge feilstillinger. Multiputen er lett å 
bruke og rengjøre.

Varenr. HMS nr. Varebeskrivelse
39001026 311906 Curera Multipute 60x70 cm
39001027 311905 Curera Multipute 45x45 cm
30002035 311929 Trekk hygiene Curera Multipute 60x70 cm
39001048 311927 Trekk hygiene Curera Multipute 45x45 cm
39001066 311928 Trekk bomull Curera Multipute 60x70 cm
39001065 311926 Trekk bomull Curera Multipute 45x45 cm
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Curera Rektangulær pute

Curera Rektangulær er en allround-pute 
med gode hygieniske egenskaper. Putefyl-
let består av fiber som lett kan fluffes opp 
for å beholde den vanlige formen på puten. 

Putene kan brukes for å holde kroppen i 
ønskede posisjoner og forebygge feilstil-
linger. Finnes i fem størrelser og dekker 
mange behov.

Varenr. HMS nr. Varebeskrivelse
39001029 175738 Curera Rektangulær pute 25x80 cm
39001030 175739 Curera Rektangulær pute 50x60 cm
39001031 311909 Curera Rektangulær pute 50x85 cm
39001032 311907 Curera Rektangulær pute 40x70 cm
39001033 311908 Curera Rektangulær pute 50x100 cm
30002031 311945 Trekk hygiene Curera Rektangulær pute 25x80 cm
30002032 311951 Trekk hygiene Curera Rektangulær pute 50x60 cm
30002033 311953 Trekk hygiene Curera Rektangulær pute 50x85 cm
39001050 311947 Trekk hygiene Curera Rektangulær pute 40x70 cm
39001051 311949 Trekk hygiene Curera Rektangulær pute 50x100 cm
39001079 311944 Trekk bomull Curera Rektangulær pute 25x80 cm
39001082 311950 Trekk bomull Curera Rektangulær pute 50x60 cm
39001083 311952 Trekk bomull Curera Rektangulær pute 50x85 cm
39001080 311946 Trekk bomull Curera Rektangulær pute 40x70 cm
39001081 311948 Trekk bomull Curera Rektangulær pute 50x100 cm
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Curera Posisjoneringsrull

Posisjoneringspøllene benyttes til å forandre 
på sitte- og liggestillinger. De kan brukes til å 
motvirke smerte og spastisitet ved ryggleie 
og avlastning av korsbenet og hoftekammen 
ved sideleie.

Pøllene kan også benyttes ved maveleie 
for avlastning av skuldre, ryggrad, hofter 
og heler. Putene kan brukes for å holde 
kroppen i ønskede posisjoner og forebygge 
feilstillinger.

Varenr. HMS nr. Varebeskrivelse
39001034 172710 Curera Posisjoneringsrull 20x225 cm
39001035 172662 Curera Posisjoneringsrull 20x125 cm
39001036 311912 Curera Posisjoneringsrull 15x60 cm
39001037 311913 Curera Posisjoneringsrull 20x80 cm
30019399 311941 Trekk hygiene Curera Posisjoneringsrull 20x225 cm
30019341 311939 Trekk hygiene Curera Posisjoneringsrull 20x125 cm
39001052 311937 Trekk hygiene Curera Posisjoneringsrull 15x60 cm
39001053 311943 Trekk hygiene Curera Posisjoneringsrull 20x80 cm
39001072 311940 Trekk bomull Curera Posisjoneringsrull 20x225 cm
39001071 311938 Trekk bomull Curera Posisjoneringsrull 20x125 cm
39001070 311936 Trekk bomull Curera Posisjoneringsrull 15x60 cm
39001073 311942 Trekk bomull Curera Posisjoneringsrull 20x80 cm
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Curera Buet pute

Curera Buet pute er buedeformede puter 
med god komfort og stabilitet for både 
liggende og sittende posisjon. 

Putene kan brukes for å holde kroppen i 
ønskede posisjoner og forebygge feilstillin-
ger. Finnes i tre størrelser.

Varenr. HMS nr. Varebeskrivelse
39001038 311901 Curera Buet pute 75x120 cm
39001039 311900 Curera Buet pute 75x110 cm
39001040 311899 Curera Buet pute 40x75 cm
39001054 311921 Trekk hygiene Curera Buet pute 75x120 cm
39001055 311919 Trekk hygiene Curera Buet pute 75x110 cm
39001056 311917 Trekk hygiene Curera Buet pute 40x75 cm
39001074 311916 Trekk bomull Curera Buet pute 40x75 cm
39001075 311918 Trekk bomull Curera Buet pute 75x110 cm
39001076 311920 Trekk bomull Curera Buet pute 75x120 cm
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Curera S-formet pute

Den S-formede posisjoneringsputen brukes 
til å lage en 30° posisjon for trykkavlast-
ning. Plasser den øvre delen av puten bak 
brukerens rygg og den nedre delen mellom 
knærne og under bena.

Kan også brukes til foroverliggende sideleie 
ved å legge den øvre delen av puten foran 
og under overarmen, den midterste delen 
av puten under det bøyde låret og den 
nedre delen under legg og fot.

Putene kan brukes for å holde kroppen i 
ønskede posisjoner og forebygge feilstill-
inger.

Varenr. HMS nr. Varebeskrivelse
39001041 311911 Curera S-formet pute 38x200 cm
39001042 311910 Curera S-formet pute 28x170 cm
39001057 311957 Trekk hygiene Curera S-formet pute 38x200 cm
39001058 311955 Trekk hygiene Curera S-formet pute 28x170 cm
39001077 311954 Trekk bomull Curera S-formet pute 28x170 cm
39001078 311956 Trekk bomull Curera S-formet pute 38x200 cm
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Curera Trekantpute

Curera trekantet pute legges under knærne, 
reduserer skjærkrefter i sittestilling og skaper 
hvilemodus i liggende. Trekantputen kan også 
plasseres som ryggpute bak brukerens rygg. 

Putene kan brukes for å holde kroppen i øn-
skede posisjoner og forebygge feilstillinger og 
finnes i to størrelser.

Varenr. HMS nr. Varebeskrivelse
39001043 311914 Curera Trekantpute 28x47 cm
39001044 311915 Curera Trekantpute 35x62 cm
39001059 311959 Trekk hygiene Curera Trekantpute 28x47 cm
39001060 311961 Trekk hygiene Curera Trekantpute 35x62 cm
39001084 311958 Trekk bomull Curera Trekantpute 28x47 cm
39001085 311960 Trekk bomull Curera Trekantpute 35x62 cm
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Curera Nakkepute

Nakkepute Curera gir en behagelig avlast-
ning for nakken. Nedsatt beveglighet øker 
risikoen for trykksår, men med leieforand-
ringer kan risikoen for trykksår minskes. 
Posisjoner etter behov i både liggende og 
sittende stilling. Nakkepute Curera er lett å 
bruke og rengjøres.

Putene kan brukes for å holde kroppen i 
ønskede posisjoner og forebygge feilstillinger.

Varenr. HMS nr. Varebeskrivelse
39001045 184462 Curera Nakkepute ø50 cm
39001046 311903 Curera Nakkepute ø32 cm
39001047 311904 Curera Nakkepute ø38 cm
30002034 311935 Trekk hygiene Curera Nakkepute ø50 cm
39001061 311931 Trekk hygiene Curera Nakkepute ø32 cm
39001062 311933 Trekk hygiene Curera Nakkepute ø38 cm
39001067 311930 Trekk bomull Curera Nakkepute ø32 cm
39001068 311932 Trekk bomull Curera Nakkepute ø38 cm
39001069 311934 Trekk bomull Curera Nakkepute ø50 cm
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ReadySlide

Varenr. HMS nr. Varebeskrivelse
30030529 311967 ReadySlide 70x110 cm
30030530 311969 ReadySlide 90x110 cm
30030527 311966 ReadySlide 50x60 cm
30030528 311968 ReadySlide 70x70 cm

Ved å redusere friksjonen under brukeren, 
får man sikre og enkle forflytninger utføres 
med svært liten innsats og uten behov for 
løft. Det er behagelig for brukeren og det 
sparer omsorgspersonens rygg og skuldre. 
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EasyGlide

EasyGlide benyttes først og fremst til sitten-
de overflytning mellom to enheter; stol til 
seng, toalett, bilsete og andre steder der man 
ønsker å slå seg ned. Den er spesielt egnet 
for å bygge bro mellom korte avstander.

Varenr. HMS nr. Varebeskrivelse
30030488 311964 EasyGlide 33x60 cm, foldable
30030489 311965 EasyGlide 33x75 cm, foldable
30030487 311963 EasyGlide 25x60 cm
30030486 311962 EasyGlide 20x45 cm
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FlexiBelt Hug

FlexiBelt brukes til å støtte og hjelpe en 
bruker som må reise seg, sette seg ned eller 
bevege seg fra rullestolen til sengen, toalettet 
eller bilen. FlexiBelt kan også brukes til å gi 
ekstra støtte til en bruker som står eller går.

Varenr. HMS nr. Varebeskrivelse
30030619 311975 FlexiBelt Hug XS 45-70 cm
30030620 311973 FlexiBelt Hug S 60-100 cm
30030621 311972 FlexiBelt Hug M 70-120 cm
30030622 311971 FlexiBelt Hug L 100-160 cm
30030623 311974 FlexiBelt Hug XL 115-175 cm
30030632 311998 SupportStrap
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VENDLET Standard

Pasienthåndtering er en av de største årsake-
ne til muskel- og skjelettplager og yrkesskader 
blant pleiere. Derfor må vi tilpasse hvordan 
vi håndterer brukere når vi posisjonerer dem. 
VENDLET Standard gjør dette ved hjelp av 
motoriserte ruller, slik at hjelperen kun tren-
ger å assistere og overvåke vendingen.

Varenr. HMS nr. Varebeskrivelse
30030921 311970 VENDLET Standard
30006183 312001 Trekklaken 270 cm - standard
30004546 312006 Trekklaken 320 cm
30030922 312007 Trekklaken 370 cm - anbefales
30009664 311979 Glidelaken 95 cm - standard
30009666 312003 Glidelaken 115 cm
30009665 312004 Glidelaken 135 cm
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